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Vorwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
wir freuen uns sehr, Sie zur 33. WAPPA-Jahrestagung 2026 
nach Marburg einzuladen.
Mit der Universitätsstadt Marburg im Zentrum des WAPPA-
Landes haben wir einen Veranstaltungsort gewählt, der seit 
vielen Jahren für allergologische Forschung, Lehre und  
Innovation steht. Tagen werden wir im historischen Lok-
schuppen – einer außergewöhnlichen Veranstaltungsstätte, 
die industriellen Charme mit modernem Ambiente verbindet 
und einen idealen Rahmen für den fachlichen und persön-
lichen Austausch bietet.
Die Pädiatrische Pneumologie und Allergologie entwickeln 
sich stetig weiter. Neue wissenschaftliche Erkenntnisse, 
aktualisierte Leitlinien und innovative Therapieoptionen  
bereichern unseren klinischen Alltag und werfen gleichzeitig 
neue Fragen auf. Die diesjährige Jahrestagung möchte  
aktuelle Entwicklungen aufgreifen und deren praktische  
Umsetzung im ambulanten und stationären Versorgungs-
alltag in den Mittelpunkt stellen.
Freuen Sie sich auf ein vielseitiges Programm mit hoch- 
karätigen Referentinnen und Referenten, spannenden  
Übersichts- und Updatevorträgen sowie interaktiven Work-
shops. Dabei stehen praxisrelevante Fragestellungen, der 
Austausch eigener Erfahrungen und die gemeinsame Dis-
kussion konkreter klinischer Situationen im Vordergrund.
Neben der fachlichen Fortbildung bietet die Tagung wieder 
ausreichend Gelegenheit, Kolleginnen und Kollegen aus 
dem gesamten WAPPA-Gebiet und über die Grenzen hinaus 
wiederzusehen, neue Kontakte zu knüpfen und bestehende 
Netzwerke zu pflegen. Gerade dieser persönliche Austausch 
macht unsere Jahrestagung seit vielen Jahren zu einer 
besonderen Veranstaltung.
Den Freitagabend möchten wir gemeinsam in entspannter 
Atmosphäre verbringen. Bei gutem Essen und anregenden 
Gesprächen bleibt Zeit für Begegnungen jenseits des  
wissenschaftlichen Programms.
Wir würden uns sehr freuen, Sie am 6. und 7. November 
2026 in Marburg begrüßen zu dürfen und gemeinsam zwei 
inspirierende Tage zu erleben.
Herzlich willkommen in Marburg – wir freuen uns auf Sie!

Tagungspräsidentinnen 
PD Dr. med. Katharina Blümchen und Antje Finger
1. Vorsitzender der WAPPA 
Dr. Lars Lange



Programm

10.00 – 12.45	� Vorsymposium Literatur Update
Für die Teilnahme am Vorsymposium ist  
eine gesonderte Anmeldung erforderlich.  
Der Teilnehmerbeitrag beträgt € 40,00.

10.00 – 11.15	� Update Allergologie
K. Blümchen, Frankfurt a.M.
L. Lange, Bonn

11.15 – 11.30	� Pause /  
Besuch der Industrieausstellung

11.30 – 12.45	� Update Pneumologie
T. Nüßlein, Koblenz
D. Schramm, Viersen

12.45 – 13.30	� Mittagspause /  
Besuch der Industrieausstellung

13.30 – 13.40	� Kongresseröffnung
K. Blümchen, Frankfurt a.M.
A. Finger, Wuppertal

13.40 – 14.10	� Einleitungsvortrag 
Künstliche Intelligenz in Klinik & Praxis – 
Hands-on statt Hype
J. Schmidt, Bielefeld

14.10 – 14.30	� Pause /  
Besuch der Industrieausstellung

14.30 – 15.30	� Workshopblock 1
	 WS 1	� Pfeifende Atmung im Kleinkindalter – 

Obstruktive Bronchitis & Kleinkindasth-
ma: Diagnostik und Therapie – auch bei 
schwierigen Fällen
C. Wahlen, Homburg

	 WS 2	� Urtikaria richtig managen – Chronisch 
spontane Urtikaria & Kälteurtikaria:  
sinnvolle Diagnostik, effektive Therapie
A. Arens, Hannover

	 WS 3	� Tuberkulose erkennen – sicher  
diagnostizieren – gezielt therapieren – 
Falldemonstrationen zur TBC und nicht-
tuberkulösen Mykobakteriose
E. Fuchshuber, Frankfurt a.M.
A. Hoffmann, Bochum

	 WS 4	� Atopische Dermatitis – Hands on –  
Verordnungsmöglichkeiten und Therapie-
entscheidungen
B. Stöcker, Bonn
C. Buron, Mülheim an der Ruhr

Freitag, 06. November 2026



Programm

15.30 – 16.00	� Pause /  
Besuch der Industrieausstellung

16.00 – 17.00	� Workshopblock 2
	 WS 1	� Asthma jenseits des Vorschulalters – 

Schulkinder, Jugendliche & junge Erwach-
sene: moderne Diagnostik und Therapie 
komplexer Verläufe
J. Trischler, Frankfurt a.M.

	 WS 2	� Insektengiftallergie im Fokus – Wer 
braucht Diagnostik, wer Immuntherapie – 
und wie wird sie durchgeführt?
A. Finger, Wuppertal

	 WS 3	� Thoraxsonographie kompakt – Praxisnahe 
Grundlagen für den klinischen Alltag  
(max. 15 Teilnehmende)
M. Chmelnik, Frankfurt a.M.

	 WS 4	� Arzneimittelallergie oder doch nicht? –  
Sofort- und Spättypreaktionen sicher  
diagnostizieren und ausschließen
H. Straube, Darmstadt

17.00 – 17.15	� Pause /  
Besuch der Industrieausstellung

17.15 – 18.15 	� Workshopblock 3
	 WS 1	� Lungenfunktion verstehen und richtig  

nutzen – Spirometrie & Bodyplethysmogra-
phie: Grundlagen, Interpretation, Fallstricke
K. Remke, Homburg

	 WS 2	� Tierhaar- und Schimmelpilzallergien sowie 
seltene Allergene im Alltag – Was ist neu in 
Diagnostik und Therapie?
B. Uslu, Dresden

	 WS 3	� Atemtherapie praktisch – Von autogener 
Drainage über PEP-Systeme bis zum  
Cough Assist 
(max. 20 Teilnehmende)
M. Renke, Frankfurt a.M.

	 WS 4	� Delabeling statt Verzicht – Strategien  
zum Delabeling von Antibiotika-Allergien & 
Option der Desensibilisierung
C. Walter, Bad Homburg

18.30 – 19.30	� Mitgliederversammlung
20.00	� Gesellschaftsabend

im Café INNOCOU direkt im Lokschuppen
Hierzu ist eine gesondere Anmeldung  
erforderlich. Beitrag p.P. € 50,00

Freitag, 06. November 2026



Programm

09.00 – 09.15	� Begrüßung
K. Blümchen, Frankfurt a.M.
A. Finger, Wuppertal

09.15 – 10.45	� Leitlinien (Vortrag und Austausch)
09.15 – 09.45	� Nahrungsmittelallergie aktuell – Update zur 

Leitlinie des Managements IgE-vermittelter 
Nahrungsmittelallergien
S. Hilbt, Bochum

09.45 – 10.15	� Allergieprävention neu gedacht – Was sagt 
die aktuelle Leitlinie – was bedeutet das für 
den Alltag?
B. Ahrens, Frankfurt a.M.

10.15 – 10.45	� Anaphylaxie: schnell, sicher, leitlinienge-
recht – Update zur Akuttherapie und zum 
Management der Anaphylaxie
L. Lange, Bonn

10.45 – 11.15	� Pause / Besuch der Industrieausstellung
11.15 – 12.15	� Vortragsblock 2
11.15 – 11.45	� Biologika & Small Molecules in der  

Pädiatrie – Neue Therapieoptionen bei 
allergischen Erkrankungen im Kindesalter
W. Pfützner, Marburg

11.45 – 12.15	� Immuntherapie im Wandel –  
Neue Daten zu SLIT und SCIT
S. Bode, Ulm

12.15 – 13.15	� Fallvorstellungen
Moderation: M. Bauck, Marburg

13.15 – 14.15	� Mittagsessen /  
Besuch der Industrieausstellung

14.15 – 15.45	� Vortragsblock 3
14.15 – 14.45	� Transition, die funktioniert – Mehr als nur 

der Wechsel zum Erwachsenenmediziner
K. Blümchen, Frankfurt a.M.

14.45 – 15.15	� Atemnot ohne Lungenbefund? –  
Erkennen dysfunktioneller respiratorischer 
Symptome und praktische „First Steps“ bei 
Diagnosestellung
M. Dressler, Frankfurt a.M.

15.15 – 15.45	� Mastzellen außer Kontrolle? –  
Hereditäre Tryptasämie, Mastozytose & 
Mastzellaktivierungssyndrom - Von der 
Differenzialdiagnose bis zur Therapie
S. Gernert, Bonn

15.45	� Ende der Veranstaltung

Samstag, 07. November 2026



Parallelprogramm

Parallel zu der diesjährigen Jahrestagung der WAPPA in 
Homburg finden zwei Module des GPA- Curriculums  
„Allergologische Fachassistenz für Kinder und Jugendliche“ 
für MFA und Pflegefachkräfte statt. 
Es handelt sich um Intensivkurse mit beschränkter Teil- 
nahmezahl, praktischen Übungen, Kleingruppenarbeit und 
der Möglichkeit zur intensiven Diskussion mit Referent*innen 
und Teilnehmer*innen.
Angeboten werden die Module Allergologie 3 und Allergolo-
gie 4 des sechsteiligen GPA-Zertifikatsfortbildung „Allergo-
logische Fachassistenz für Kinder und Jugendliche (GPA)“ 
(Mehr Informationen: https://www.gpau.de/mfa/pflege-info/).
Ziel der GPA ist es mit diesem Curriculum eine qualifizierte 
Fort- und Weiterbildung in der Diagnostik und Therapie  
allergischer Erkrankungen auch für die Medizinischen  
Fachangestellten und Pflegefachkräften in den Praxen  
und Kliniken anzubieten. Das GPA-Zertifikat wird nach  
vollständiger Teilnahme an allen sechs Kursen erteilt.
Die Anmeldungen werden nach Eingang von Anmeldung und 
Teilnahmegebühr berücksichtigt.

GPA Kompaktkurse für Medizinische Fachangestellte und 
Pflegefachkräfte
08.30 – 13.00	� Modul 3 – Allergologie (4h) 

Thema: Anaphylaxie/ Nahrungsmittel- 
allergie/Insektengift, Urtikaria

13.00 – 14.00	� Mittagspause
14.00 – 18:30	� Modul 4 – Allergologie (4h) 

Thema: Atopische Dermatitis/Pflegemaß-
nahmen/Reha und Schulung

Teilnahmegebühr:
Teilnahme an einem Modul 	 € 175,00/Teilnehmer*in 
Teilnahme an beiden Modulen 	 € 300,00/Teilnehmer*in

Die Anmeldung erfolgt online über  
folgenden Link: 
https://widgets.yolawo.de/w/0/ 
bookables/6925b3eac1e66bf9cf4b995c 
?t=1766064467344

Referent*innen:
N.N.

Samstag, 07. November 2026

https://widgets.yolawo.de/w/0/bookables/6925b3eac1e66bf9cf4b995c?t=1766064467344
https://widgets.yolawo.de/w/0/bookables/6925b3eac1e66bf9cf4b995c?t=1766064467344
https://widgets.yolawo.de/w/0/bookables/6925b3eac1e66bf9cf4b995c?t=1766064467344
https://widgets.yolawo.de/w/0/bookables/6925b3eac1e66bf9cf4b995c?t=1766064467344


Informationen

Teilnahmebeiträge

WAPPA/GPA Mitglieder 
ges. Tagung ab FR-Mittag 	 € 120,00 / 140,00*

WAPPA/GPA Mitglieder 
Tageskarte FR-Nachm. o. SA 	 € 80,00 / 100,00*

Nichtmitglieder 
ges. Tagung ab FR-Mittag 	 € 160,00 / 180,00*

Nichtmitglieder 
Tageskarte FR-Nachm. o. SA 	 € 110,00 / 130,00*

Studierende 
(mit beigefügtem Nachweis) 
ges. Tagung ab FR-Mittag 	 € 50,00 / 60,00*

Studierende 
(mit beigefügtem Nachweis) 
Tageskarte FR-Nachm. o. SA 	 € 40,00 / 50,00*

Literatur-Update 
FR-Vormittag 	 € 40,00

Abendessen am 06.11.2026 
pro Person	 € 50,00

* Bei Anmeldung nach dem 23.10.2026

Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass wir aus organisa-
torischen Gründen eine endgültige Reservierung erst nach 
vollständigem Zahlungseingang vornehmen können.
Bei Stornierung der Teilnahme bis zu zwei Wochen vor Ver-
anstaltungbeginn (Datum der E-Mail bzw. des Anrufes/Nach-
richt auf dem AB) erfolgt die Erstattung der Teilnahmegebühr 
abzüglich einer Bearbeitungsgebühr von € 20,00.
Ab zwei Wochen vor der Veranstaltung und bei Nichterschei-
nen erfolgt die volle Berechnung der Teilnahmegebühr.
Eine andere teilnehmende Person kann gestellt werden.
Wir bitten darum für eine Vor-Ort-Anmeldung etwas Zeit 
einzuplanen.



Tagungsleitung
PD Dr. Katharina Blümchen 
Schwerpunkt Pneumologie, Allergologie, Infektiologie und 
Gastroenterologie  
Klinik für Kinder- und Jugendmedizin 
Universitätsmedizin Frankfurt 
Theodor-Stern-Kai 7 
60590 Frankfurt am Main

Antje Finger 
Schwerpunkt Pädiatrische Pneumologie, Allergologie 
Helios Universitätsklinikum Wuppertal 
Heusnerstraße 40 
42283 Wuppertal

Tagungsort
LOKSCHUPPEN Marburg 
Rudolf-Bultmann-Straße 4h 
35039 Marburg

Fortbildungspunkte
Die Zertifizierung der Veranstaltung wird bei der zuständigen 
Landesärztekammer beantragt.

Online-Anmeldung
Über folgenden Link können Sie sich auch  
gerne schnell und unkompliziert online zur  
Tagung anmelden:

https://express.converia.de/frontend/ 
index.php?sub=2270

Organisation
b4c & solutions GmbH 
Annabell Hillers 
E-Mail: hillers@b4c-solutions.de 
Tel.:	 08142-4219485 
Fax:	08142-4219488

Anreise
Wenn Sie planen mit öffentlichen  
Verkehrsmitteln anzureisen, nutzen Sie  
gerne das für die 33. WAPPA Jahrestagung  
erstellte Veranstaltungsticket der DB.

https://eventanreise-bahn.de/ 
?event=54724&language=de

Informationen

https://express.converia.de/frontend/index.php?sub=2270
https://express.converia.de/frontend/index.php?sub=2270
https://eventanreise-bahn.de/?event=54724&language=de
https://eventanreise-bahn.de/?event=54724&language=de
https://eventanreise-bahn.de/?event=54724&language=de
https://express.converia.de/frontend/index.php?sub=2270


Aussteller- und Sponsorenverzeichnis

ALK-Abelló Arzneimittel GmbH, Hamburg	 2.300 €

AstraZeneca GmbH, Hamburg	 2.300 €

Bavarian Nordic GmbH, Martinsried	 1.500 €

Danone Deutschland GmbH, Frankfurt a.M.	 1.500 €

HAL Allergie GmbH, Düsseldorf	 1.500 €

Laborarztpraxis Rhein-Main, Frankfurt	 2.300 €

Löwenstein Medical SE & Co. KG, Bad Ems	 1.500 €

L‘Oréal Deutschland GmbH, Düsseldorf	 2.300 €

MSD Sharp & Dohme GmbH, München	 2.300 €

Nestlé Nutrition & Nestlé Healthcare Science,  
Frankfurt a.M.	 2.231 €

Sanofi-Aventis Deutschland GmbH,  
Frankfurt a.M.	 2.300 €

Stallergenes GmbH, Kamp-Lintfort	 2.300 €

Takeda Pharma Vertrieb GmbH & Co. KG, Berlin	 2.300 €

Thermo Fisher Diagnostics GmbH  
(Phadia GmbH), Freiburg	 2.300 €

Vertex Pharmaceuticals (Germany) GmbH,  
München	 2.300 €

Stand: 17.08.2026

Informationen



Referent*innen und Moderator*innen 

PD Dr. Birgit Ahrens
Frankfurt a.M.

Alisa Arens
Hannover

Dr. Monika Bauck
Marburg

PD Dr. Katharina Blümchen
Frankfurt a.M.

Prof. Dr. Sebastian Bode
Ulm

Dr. Corinna Buron
Mülheim an der Ruhr

Dr. Martin Chmelnik
Frankfurt a.M.

Dr. Melanie Dressler
Frankfurt a.M.

Antje Finger
Wuppertal

Dr. Eva Fuchshuber
Frankfurt a.M.

Dr. Sunhild Gernert
Bonn

Svenja Hilbt
Bochum

Dr. Anna Teresa Hoffmann
Bochum

Dr. Lars Lange
Bonn

PD Dr. Thomas Nüßlein
Koblenz

Prof. Dr. Wolfgang Pfützner
Marburg

Dr. Katharina Remke
Homburg

Michael Renke
Frankfurt a.M.

Dr. Jeremy Schmidt
Bielefeld

PD Dr. Dirk Schramm
Viersen

Britta Stöcker
Bonn

Dr. Helen Straube
Darmstadt

Dr. Jordis Trischler
Frankfurt a.M.

Burak Uslu
Dresden

Dr. Carmen Wahlen
Homburg

Dr. Christian Walter
Bad Homburg


