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VORWORT & PROGRAMM

Liebe Kolleg:innen,
liebe WAPPA Mitglieder,

die Allergologie ist ein unglaublich spannendes
und relevantes Themengebiet innerhalb der Pa-
diatrie. Leider ist die Ausbildung in Studium und
Facharztausbildung oft zu knapp bemessen.
Der WAPPA ist daran gelegen, die Versorgung
unserer Patient:innen maoglichst flachendeckend
mit allergologisch gut ausgebildeten Kinder- und
Jugendarztiinnen zu gewahrleisten.

Daher bieten wir fir die Ausbildung auf dem Gebiet
der Allergologie den Basiskurs Allergologie an

und als aufbauenden Praxiskurs zur Einibung der
klinischen Skills den ,Hypokurs”. Er ist eines der
Herzstlucke in unserem Fortbildungskalender. Hier
werden die Grundlagen der Allergen-Immunthera-
pie (AIT) und die verschiedenen Verfahren (SLIT vs.
SCIT) besprochen. Das Hyposensibilisierungsse-
minar soll die Teilnehmer:innen durch viel Ubung,
fallbasiertes Lernen und Austausch mit den 5
Dozent:innen schon ab dem folgenden Werktag

Freitag, 26. Juni 2026

14.00 - 1415

1415 - 14:45

14:45 - 1545

15:45 -16:30

16:30 - 17:00
17:.00 - 17:45

17:45 -18:20
18:20 - 18:30
18:30 = 19:15
19:15

Ab 19:45

BegriiBung
alle

Vorstellungsrunde und
Erwartungen
alle

Was ist Inmuntherapie?
Historie und Daten zur Wirkung
Lars Lange

Anwendung der Leitlinie,
Indikation und Kontraindikation
Ulrich Umpfenbach

Pause

Praktische Durchfiihrung,
Ubung in Kleingruppen

Ulrich Umpfenbach, Anne Striegel

Was ist SLIT?
Helen Straube

Kurze Pause

Falle in Kleingruppen
alle

Ende des 1. Tages

Abendessen

Hierzu ist eine gesonderte
Anmeldung erforderlich.

Der Beitrag fur das Abendessen
betragt € 30,00 (ohne Getranke).

in die Lage versetzen, eine individuell passende
AIT zu beginnen. Zusatzlich werden grundlegende
Techniken der Allergologie eingelbt wie Haut-
pricktest, Spritztechnik, nasale Provokationen

und Management von Notfallsituationen.

Der Kurs findet ohne Beteiligung der Industrie statt.
Die Teilnehmerzahl ist stark begrenzt, um das Kon-
zept eines Praxiskurses umzusetzen und Raum
fur Diskussion und individuelle Beantwortung von
Fragen und Problemen zu lassen — melden Sie
sich daher rechtzeitig an! Zum Hypokurs gehort
auch ein gemeinsames Abendessen, dass Sie bei
Interesse an einer Teilnahme gesondert buchen
konnen. Hier besteht die Gelegenheit zu person-
lichem Austausch mit den Kolleg:innen und allen
Referentiinnen, die selbstverstandlich dabei sind.

Wir freuen uns auf Sie und Ihre Teilnahme beim
46. ten Hypo-Kurs der WAPPA im Hotel Falderhof

in Koln.

Sunhild Gernert, Lars Lange, Helen Straube,
Anne Striegel, Ulrich Umpfenbach

Samstag, 27. Juni 2026

09:00 - 09:15

09:15 - 09:55
09:55-10:30
170:30 = 11:00
11:00 = 11:15
11:15-11:30
11:30 = 12:15
12:15-13:00
13:00 = 14:15
14:15 - 15:00
15:00 = 16:00
16:00 - 16:30
16:30

Kurze Zusammenfassung:
Vom Patienten zum Praparat
Lars Lange

Allergenkunde
Sunhild Gernert

Hautpricktest
Helen Straube

Serologische Diagnostik
Anne Striegel

Pause

Nasale Provokation
Ulrich Umpfenbach

Diagnostikfalle in Kleingruppen
alle

Kleingruppen: Prick und nasale
Provokation, Notfallmanagement
alle

Mittagspause

Kleingruppen: Prick und nasale
Provokation, Notfallmanagement
alle

Spezielle Indikationen -
Insekten, Nahrungsmittel
Sunhild Gernert, Lars Lange

Quiz und Abschlussrunde
Ende der Veranstaltung



INFORMATIONEN

Veranstaltungsort

Hotel Falderhof
Falderstralte 29
D-50999 KoIn-Siirth
Telefon 02236/96699-0
Telefax 02236/96699-8
www.falderhof.de

Referent:innen

Dr. Sunhild Gernert, Bonn

Dr. Lars Lange, Bonn

Dr. Helen Straube, Darmstadt
Dr. Anne Striegel, Koln

Dr. Ulrich Umpfenbach, Viersen

Fortbildungspunkte

Werden bei der zusténdigen Arztekammer
beantragt.

Ubernachtung

Das Hotel Falderhof hat uns die Ubernachtung im
Einzelzimmer inklusive Frihstuck fur € 105,00,
ein Doppelzimmer zur Einzelnutzung fur € 135,00
und ein Doppelzimmer fur € 155,00 angeboten.
Gerne Ubernehmen wir fur Sie die Buchung lhres
Zimmers im Falderhof, bitten Sie jedoch, die
Kosten hierfur direkt vor Ort zu bezahlen.

Organisation / Teilnehmerverwaltung

b4c & solutions GmbH
Butjadinger Stral3e 51
D-26969 Butjadingen

www.gpau.de www.wappaev.de

Teilnahmegebiihr

Die Teilnahmegebuhr betragt inklusive
Kaffeepause am Freitag und Mittagessen
und Kaffeepausen am Samstag fur

WAPPA- / GPA-Mitglieder
Nichtmitglieder

€ 300,00
€ 350,00

Die Teilnahme am gemeinsamen Abendessen
am Freitagabend kann fur € 30,00 dazugebucht
werden.

Getranke zu den Mahlzeiten, sowie eventuell
anfallende ,Extras” wie Telefon und Minibar bitten
wir Sie, direkt mit dem Hotel abzurechnen.

Die Teilnehmergebuhr fur den Kurs ist unmittelbar
nach Bestatigung der Anmeldung fallig. Die halbe
Gebuhr ist fallig, sofern eine Abmeldung kurzer
als vier Wochen vor der Veranstaltung erfolgt. Ein
Ersatzteilnehmer kann gestellt werden. Bei schrift-
licher Abmeldung von mehr als vier Wochen vor
der Veranstaltung ist eine Bearbeitungsgebuhr in
Hohe von € 15,00 fallig.

Bitte Uberweisen Sie lhren Teilnehmerbeitrag
(ggf. zuzlglich Abendessen am Freitag)
unter dem Stichwort ,46. WAPPA Hypo,
Teilnehmername” auf das

WAPPA Konto bei der Kreissparkasse Koln
IBAN: DE68 3705 0299 0197 0020 18
SWIFT-BIC: COKSDES3S3.

Bitte senden Sie Ihre Anmeldung an:
lemke@b4c-solutions.de
Fax: 08142 / 4219488


https://www.gpau.de/fortbildungen/termine-aerztinnen-/-aerzte/
https://www.wappaev.de/event-details/46-hyposensibilisierungsseminar

ANMELDUNG

|:| Zum 46. Hyposensibilisierungsseminar am 26. und 27.06.2026 in Koln

melde ich mich hiermit verbindlich an:

D Ich werde am Freitag, 26.06.2026, am Abendessen teilnehmen (€ 30,00).

D Bitte buchen Sie fiir mich eine Ubernachtung vom

[ ] EZ€10500/13500bzw.im [ | DZ € 155,00 zusammen mit

bis im

Meinen Teilnehmerbeitrag Uberweise ich unmittelbar nach Bestatigung der Anmeldung unter dem
Stichwort ,,46. WAPPA Hypo, Teilnehmername"” auf das

WAPPA Konto bei der Kreissparkasse Koln
IBAN: DE68 3705 0299 0197 0020 18
SWIFT-BIC: COKSDE33

Absender

Titel, Vorname, Nachname

Klinik-/ Praxis-/ oder Privatanschrift: Strale, Nr.

PLZ, Ort

Telefon, Telefax

[ ] Ich bin Mitglied der WAPPA/GPA
|:| Ich bin Nichtmitglied

|:| Ich mochte gerne Mitglied werden und
erbitte die entsprechenden Informationen

Bitte senden Sie Ihre Anmeldung
an unser Organisationsburo:
b4c & solutions GmbH

Yvonne Lemke

E-Mail: lemke@b4c-solutions.de
Fax: 08142 / 4219488

E-Mail

Datum, Unterschrift

E-Mail senden
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