
35.
Gaißacher Tage

13.03.2026
14.03.2026
15.03.2026

Freitag
Samstag
Sonntag

Kongressorganisation:

Anmeldung
Wissenschaftliche Leitung: 
Prof. Dr. med. Carl Peter Bauer 
Prof. Dr. med. Josef Rosenecker

Tagungsort: 
Fachklinik Gaißach 
Zentrum für chronische Erkrankungen 
Kinder – Jugendliche – Eltern 
Dorf 1, D-83674 Gaißach bei Bad Tölz

Teilnehmerverwaltung / Anmeldung: 
b4c & solutions GmbH 
Yvonne Lemke 
Tel.: 08142 / 4219484 
Fax: 08142 / 4219488 
E-Mail: lemke@b4c-solutions.de

Bitte überweisen Sie den Teilnehmerbeitrag erst nach 
Erhalt der Rechnung, die Ihnen nach der Anmeldung 
automatisch per Mail zugesandt wird.

Teilnehmerbeiträge: 
Ärzt*innen: 110,00 €  
Medizinische Fachangestellte: 70,00 € 

Stornierungen: 
Stornierungen müssen in jedem Falle schriftlich erfolgen. 
Bei Stornierungen bis einschließlich 26.02.2026 wird der  
bereits bezahlte Betrag abzüglich einer Bearbeitungsgebühr 
in Höhe von € 20,00 zurück überwiesen. 
Wir bitten um Verständnis, dass bei Stornierungen ab 
27.02.2026 der komplette Teilnehmerbeitrag fällig wird und 
keine Erstattung möglich ist. 
Ein Ersatzteilnehmer kann gestellt werden.

Zertifizierung: 
Die Zertifizierung der Veranstaltung wird bei der zuständigen 
Landesärztekammer beantragt.

Anreise: 
Bayerische Oberlandbahn (BOB): https://www.brb.de/de/
fahrplaene/linienuebersicht-fahrplaene/linie/rb-56

Mit dem Auto:  
Wegen des starken Wochenendverkehrs auf der Autobahn 
nach Salzburg (A8) empfehlen wir ab München die Autobahn 
nach Garmisch (A95) bis zur Ausfahrt Penzberg/Bad Tölz. 
https://fachklinik-gaissach.com/kontakt/

Allgemeine Hinweise

In Zusammenarbeit mit dem Berufsverband der Kinder- und 
Jugendärzt*innen – Landesverband Bayern

ALK-Abelló Arzneimittel GmbH, Hamburg	 € 3.335,00

Allergopharma GmbH & Co. KG, Reinbek	 € 1.490,00

Bavarian Nordic GmbH, Martinsried	 € 1.490,00

Bencard Allergie GmbH, München	 € 1.490,00

BergApotheke, Ibbenbüren	 € 1.835,00

Bionorica SE, Neumarkt i.d.Opf.	 € 1.835,00

bvkj Service GmbH, Köln	 € 1.490,00

Danone Deutschland GmbH,  
Frankfurt/Main	 € 1.490,00

Engelhard Arzneimittel GmbH & Co. KG,  
Niederdorfelden	 € 1.490,00

HAL Allergie GmbH, Düsseldorf	 € 1.490,00

MSD Sharp & Dohme GmbH, München	 € 1.790,00

Nestlé Nutrition GmbH und  
Nestlé Health Science GmbH, Düsseldorf	 € 3.201,00

PARI GmbH, Starnberg	 € 2.790,00

Pfizer Pharma GmbH, Berlin	 € 1.490,00

Plusoptix GmbH, Nürnberg	 € 1.535,00

Procon Gesellschaft für Kontinenz und  
Rehabilitation mbH, Hamburg	 € 1.490,00

Sanofi-Aventis Deutschland GmbH, Berlin	 € 3.300,00

Stallergenes GmbH, Kamp-Lintfort	 € 1.490,00

Thermo Fisher Diagnostics   
Phadia GmbH, Freiburg	 € 1.490,00

Töpfer GmbH, Dietmannsried	 € 1.490,00

Sponsoren

Stand: xx.01.2026

Wir danken allen Firmen herzlich für ihre  
Unterstützung!

Bitte für jede(n) Teilnehmer*in ein separates Anmeldeformular 
verwenden!

Ich melde mich als ärztliche(r) Teilnehmer*in, wie nachfolgend 
angegeben verbindlich zu den Gaißacher Tagen 2026 an (€ 110,00):

	I ch nehme Freitag, 13.03.2026, am Sonoseminar für Ärzt*innen teil.

Ich nehme am Vortragsprogramm am 
	 Samstag, 14.03.2026		     Sonntag, 15.03.2026 

für Ärzt*innen teil.

�Ich nehme am Sonntag 15.03.2026, an folgenden zwei Seminaren 

	 WS 1: Orthopädie 

	 WS 2: Wundermittel „Resilienz“ 

	 WS 3: Husten – die tägliche Herausforderung 

	 WS 4: Die bvkj Praxis-App – Tipps und Tricks 

	 WS 5: Früherkennung Typ 1 Diabetes 

	 WS 6: Standard-Urotherapie in der Praxis bei Enuresis 

	 WS 7: Lungenfunktionsseminar 
für Ärzt*innen teil.

	 Ich nehme an der Fortbildungsveranstaltung  
	 für MFA am Samstag, 14.03.2026, teil (70,00 €).

Titel, Vorname, Nachname

Straße, Hausnummer

Adresszusatz

PLZ, Ort

E-Mail

Telefon

Bitte überweisen Sie den Teilnehmerbeitrag erst nach Erhalt  
der entsprechenden Rechnung, die Ihnen nach der Anmeldung 
automatisch per Mail zugesandt wird!

Datum	 Unterschrift

Bitte senden Sie Ihre Anmeldung an die Kongressorganisation: 
b4c & solutions GmbH, Yvonne Lemke,  
Fax: 08142 / 4219488, E-Mail: lemke@b4c-solutions.de 
Eine Anmeldung ist auch über den nachfolgenden Link möglich:  
https://express.converia.de/frontend/index.php?sub=1920

20 Fortbildungspunkte  
sind bei der BLÄK beantragt

Wissenschaftliche Leitung: 
Prof. Dr. med. Carl Peter Bauer 
Prof. Dr. med. Josef Rosenecker

https://www.brb.de/de/fahrplaene/linienuebersicht-fahrplaene/linie/rb-56
https://www.brb.de/de/fahrplaene/linienuebersicht-fahrplaene/linie/rb-56
https://express.converia.de/frontend/index.php?sub=1920


Vorwort

Sehr geehrte Frau Kollegin, 
sehr geehrter Herr Kollege, 
liebe Medizinische Fachangestellte,

vom 13.03.-15.03.2026 werden in Zusammenarbeit mit dem 
Berufsverband der Kinder- und Jugendärzt*innen – Landes-
verband Bayern – die 35. Gaißacher Tage stattfinden und wir 
freuen uns, Sie und Ihr ganzes Team dazu einladen zu dürfen.

Als Schwerpunkt der Tagung haben wir aktuelle Themen  
aus dem Bereich der Allergologie, Kinderpneumologie sowie 
Kinderdermatologie gewählt und wollen bisher Bewährtes 
auf den Prüfstand stellen. Dazu kommen praktische Tipps für 
den Alltag in der Praxis.

Die Veranstaltung ist wie in den Vorjahren am Samstag  
zweigliedrig mit einer Fortbildung für Ärzt*innen und Vor-
trägen für MFAs. Der Sonntag ist thematisch den Ärzt*innen 
gewidmet und bietet nach den Plenarsitzungen sieben Work-
shops, von denen zwei gebucht werden können.

Wir hoffen mit unserem Programm Ihr Interesse sowie das 
des ganzen Praxis-Teams wecken zu können und würden uns 
sehr freuen Sie und Ihr Team in Gaißach begrüßen zu dürfen.

Mit besten Grüßen

Prof. Dr. C. P. Bauer        S. Ingrisch        Prof. Dr. J. Rosenecker

Programm Ärzt*innen Programm Ärzt*innen

Freitag, 13. MÄRZ 2026
18:00 – 20:15	� Workshop Sonographie / Kinderradiologie 

PD Dr. Marc Steinborn, München 
Teil 1: Workshop Sonographie: Wie opti-
miere ich mein Untersuchungsergebnis 
Teil 2: Das auffällige Röntgen-Thorax 
Bild – aktuelle Fälle

20:15 – 20:30	� Lernerfolgskontrolle
Samstag, 14. MÄRZ 2026

09:00 – 09:15	� Begrüßung
09:15 – 11:00	� Immunologie, Allergologie,  

Kinderdermatologie 
Vorsitz: Prof. Dr. Carl Peter Bauer, München

09:15 – 09:50	� Aktuelles zum Impfen und Immunisieren 
Prof. Dr. Johannes Liese, Würzburg

09:50 – 10:25	� Wie lange ist der Effekt einer  
Atopieprävention im Säuglingsalter 
später noch nachweisbar?  
Langzeitergebnisse der GINI-Studie  
Prof. Dr. Monika Gappa, Düsseldorf

10:25 – 11:00	� Aktuelle Leitlinie der Neurodermitis – 
Umsetzung in die Praxis 
Prof. Dr. Hagen Ott, München

11:00 – 11:30	� Pause / Besuch der Industrieausstellung
11:30 – 12:30	� Kinderpneumologie 

Vorsitz: Prof. Dr. Carl Peter Bauer, München
11:30 – 12:00	� Therapie der Bronchiolitis – nur Sauer-

stoff, Nasenspray und Flüssigkeit? 
Prof. Dr. Markus Rose, Stuttgart

12:00 – 12:30	 �Management von Atemwegs- 
erkrankungen – wann ist welche 
Feuchtinhalation sinnvoll? 
Prof. Dr. Olaf Sommerburg, Heidelberg

12:30 – 14:00	� Pause / Besuch der Industrieausstellung
14:00 – 15:00	� Allergologie 

Vorsitz: Prof. Dr. Josef Rosenecker, Gaißach
14:00 – 14:30	� Anaphylaxie: Ist der Adrenalin- 

Autoinjektor noch aktuell? 
Prof. Dr. Sebastian Kerzel, St. Gallen

14:30 – 15:00	� Management des polysensibilisierten 
Kindes 
Dr. Michael Gerstlauer, Augsburg

15:00 – 15:30	� Pause / Besuch der Industrieausstellung
15:30 – 17:00	� Infektiologie, Kardiologie 

Vorsitz: Dr. Armin Grübl, München
15:30 – 16:00	� Tuberkulose – nach wie vor aktuell?  

Prof. Dr. Renate Krüger, Berlin
16:00 – 16:30	� Kardiovaskuläre Prävention für Kinder 

und Jugendliche 
Prof. Dr. Nikolaus Haas, München

16:30 – 17:00	� Interaktive Diskussion über  
Praxisprobleme mit Fallbeispielen 
Dr. Dominik Ewald, Regensburg

Sonntag, 15. MÄRZ 2026
09:30 – 11:00	� Praxismanagement und  

Kinderpneumologie 
Vorsitz: Prof. Dr. Carl Peter Bauer, München

09:30 – 10:30	� Aktuelles für die Praxis 
Dr. Wolfgang Landendörfer, Nürnberg; 
Sonja Mizich, Nürnberg

10:30 – 11:00	� Adidyspnoe – das neue Asthma im 
Kindes- und Jugendalter 
Prof. Dr. Josef Rosenecker, Gaißach

11:00 – 11:20	� Pause /  
Besuch der Industrieausstellung

	� Sie haben die Möglichkeit aus dem  
nachfolgenden Workshopangebot zwei 
Workshops auszuwählen:

              WS 1:	 �Orthopädie: Worauf sollte der  
Kinderarzt bei den Vorsorgeunter-
suchungen achten 
Dr. Bettina Rösch, Bad Tölz

               WS 2:	 �Wundermittel „Resilienz“  
und die Bedeutung für chronische 
Erkrankungen 
Dipl. Psych. Oliver-Arnold  
Gießler-Fichtner, Gaißach

               WS 3:	 �Husten – die tägliche  
Herausforderung 
Dr. Daniel Seng, München

               WS 4:	 �Die bvkj Praxis-App – Tipps und Tricks 
Dr. Martin Lang, Augsburg

               WS 5:	 �Früherkennung Typ 1 Diabetes 
Dr. Anna Hofelich, München

               WS 6:	 �Standard-Urotherapie in der Praxis 
bei Enuresis 
Dipl. Psych. Nicole Katzung, Gaißach;  
Dr. Stefanie Haberger, Gaißach

               WS 7:	 �Lungenfunktion 
Stephan Ingrisch, Gaißach

11:20 – 12:05	� Workshoprunde 1
12:05 – 12:15 	� Lernerfolgskontrolle
12:15 – 12:25	� Pause
12:25 – 13:10	 �Workshoprunde 2
13:10 – 13:20 	� Lernerfolgskontrolle
13:20 – 14:05	� Die Zukunft der Pädiatrie 

Dr. Wolfgang Landendörfer, Nürnberg
14:05	� fare well snack

Programm MFA

Samstag, 14. MÄRZ 2026
09:30 – 17:00	� Vorsitz:  

Stephan Ingrisch, Gaißach
09:30 – 10:15	� Aktuelles zum Honorar 

Sonja Mizich, Nürnberg;  
Dr. Wolfgang Landendörfer, Nürnberg

10:15 – 10:45	� Powerhaus der Gesundheit:  
Frühe Etablierung eines gesunden 
Darmmikrobioms 
Mike Possner, Frankfurt

10:45 – 11:15 	� Pause /  
Besuch der Industrieausstellung

11:15 – 12:00	� Aktuelles zu Impfen und  
Immunisieren 
Prof. Dr. Johannnes Liese, Würzburg

12:00 – 13:30	� Mittagspause /  
Besuch der Industrieausstellung

13:30 – 14:15	� Die online Praxisverwaltung:  
Neues von der Praxis-App 
Dr. Martin Lang, Augsburg

14:15 – 15:00	� �Selektivverträge, Versorgungs- 
projekte - Anwendung und  
Umsetzung im Praxisalltag 
Monika Grins, Köln

15:00 – 15:30	� Pause /  
Besuch der Industrieausstellung

15:30 – 16:15	� Stellen Sie die richtige Frage?  
Wirkungsvolle Kommunikation in  
der Alltagspraxis 
Dipl. Psych. Oliver-Arnold  
Gießler-Fichtner, Gaißach

16:15 – 17:00	� Aktuelle Fälle aus der  
Kinderdermatologie  
Prof. Dr. Hagen Ott, München

17:00 	� Ende der Veranstaltung


